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Polarfrost Miesmuscheln in der Schale
gekocht TK 1kg
Muscheln mit Schale, Pfahlmuschel, Mytilus edulis, vorgegart, tiefgefroren

Produkt 010378

Nettofüllmenge 1 kg

Erhältliche Einheiten Sa

Marke Connemara Seafoods

Inhaltssto�fe

MUSCHELN (MOLLUSKE) im Sud (100%)

Allergene

Enthaltene Allergene

Weichtiere

Merkmale / Ernährungshinweise

Tiefgekühlt
Glutenfrei
Laktosefrei

Au�bewahrungshinweis

Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren. Nicht geöffnete Muscheln
entfernen.

Nährwerte

100 Gramm

Menge

Energie ~299 kJ (71 kcal)

Kohlenhydrate ~ 3,1 Gramm

davon mehrwertige Alkohole 0 Gramm

davon Stärke 0 Gramm

davon Zucker < 0,1 Gramm

Ballaststo�fe 0 Gramm

Fett ~ 1,2 Gramm

davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren (cis)

0 Gramm

davon gesättigte Fettsäuren ~ 0,25 Gramm

davon einfach ungesättigte
Fettsäuren (cis)

0 Gramm

Eiweiß ~ 11,9 Gramm

Salz ~ 1,25 Gramm

Verp�lichtende Kennzeichnung und Warnhinweise

Fangzone: Nordostatlantik (FAO 27)

Rechtlich vorgeschriebene Produktbezeichnung

tiefgefrorene, pasteurisierte Zuchtmuscheln in ganzer Schale, (Mytilus edulis) im
eigenen Sud

Alle Angaben ohne Gewähr. Entscheidend sind die Angaben auf den Verpackungen.
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